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திரு ோட்டி ேோயத்ரி
திரு ோட்டி மழேஸ் ரி

ஜெமின் ஜதோடக்ேப்பள்ளி
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அறிமுே நட டிக்ணே 
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விளையாடுவ ாம்
பகளைளய உருட்டு! 

ச ால்லு!
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பகளைளய உருட்டு! ச ால்லு!

எண் எப்படிச் ச ொல்ல வேண்டும்?

1 வேகமொகச் ச ொல்

2 சமதுேொகச் ச ொல்

3 உரக்கச் ச ொல்

4 வகொபமொகச் ச ொல்

5 சமல்லிய குரலில் ச ொல்

6 சிரித்துக்சகொண்வே ச ொல்

என்ன ச ொல்ல வேண்டும்?

ேணக்கம் அண்ணொ!

உங்கள் உதவிக்கு நன்றி!

தயவுச ய்து ச ொல்கிறீர்களொ?

என்னன மன்னித்துவிடுங்கள்!

விளையாட்டு முளை

1. முதலில் பகளைளய உருட்டுங்கள்.
2. எந்த   னத்ளதச் ச ால்ல விரும்புகிறீர்கள் என்பளதத் 
வதர்ந்சதடுங்கள். (பச்ள  = பிள்ளை, நீலம்= சபற்வைார்)

3. எந்த எண்ணில் உங்கைது பகளை நிறுத்துகிைவதா அந்த 
எண்ணுக்குரிய உணர்ச்சியுைன் உங்கைது   னத்ளதச் 
ச ால்லுங்கள்.

4. இவ் ாறு அடுத்தடுத்த விளையாட்ைாைர்கள் சதாைர்ந்து 
விளையாடு ார்கள். 
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வநொக்கம்

•பிள்னளகனளத் தமிழில் வப  
ஊக்குவித்தல் 

•சபற்வ ொர்களுேன் சில 
உத்திகனளப் பகிர்ந்துசகொள்ளுதல்
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இந்வநொக்கத்தின்ேழி

• பிள்னளகள் தமிழில் வப  ஆர்ேத்னதத்
தூண்ேலொம்.

• பிள்னளகளிேத்தில் இருக்கக்கூடிய பயத்னத 
நீக்கலொம்.

• பிள்னளகள் தன்னம்பிக்னகயுேன் வப  
முயலலொம்.
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ஏன் சபற்வ ொர்?
பிள்னளகள் சபற்வ ொருேன் வப 

• பயப்பேமொட்ேொர்கள்

• சேட்கப்பேமொட்ேொர்கள்

• தயங்கமொட்ேொர்கள்

•முயல்ேொர்கள்
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படங்ேள் கூறும் ேணத
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நீங்கள் இவற்றை பார்த்திருக்கிறீர்களா? 
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பேங்கள் கூறும் கனத
• சகொடுக்கப்பட்டிருக்கும் பே அட்னேயில் இேம்சபற்றுள்ள பேங்களில் 
மூன்றினனத் வதர்ந்சதடுத்துக்சகொள்ளுதல் 

• பிள்னளகள் மூன்று ேொக்கியங்கனளக் சகொண்ே கனதனயக் கூ  வேண்டும்

• சபற்வ ொர் பிள்னளகளிேம் வகள்விகள் வகட்டு உதேலொம்

• பிள்னளகள் கனதனயக் கூறி முடித்தவுேன் சபற்வ ொர் அேர்கனளப் 
பொரொட்ேலொம்
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பேங்கள் கூறும் கனத
பெற்ற ோர் றேட்ேக் கூடிய றேள்விேள்

➢ இது என்ன?

➢ அவன் என்ன பெய்கி ோன்?

➢ அவன் ஏன் அப்ெடிச் பெய்கி ோன்?

➢ அவனுடைய மனநிடை எப்ெடி இருக்கி து?
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எடுத்துக்ேோட்டு...
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பேங்கள் கூறும் கனத

இது என்ன? அ னுக்கு 
எப்படி 

இருந்தது?

பிறகு அ ன் 
என்ன 

ஜெய்தோன்?
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பேங்கள் கூறும் கனத

அப்போ ழேக்  ோங்கி  ந்தோர். 
ரவி மகிழ்ச்சி அணடந்தோன்.

அ ன் ழேக்ணேச் ெோப்பிட்டோன். 
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ஏன் இந்த அணுகுமுன ?

• சதரிந்தனதக் சகொண்டு வப த் தூண்டும்வபொது பயம் நீங்கும்.

• தமிழில் வப  ேொய்ப்புகள் அதிகரிக்கும்.
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நட டிக்ணே ழநரம்
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முதல் சுற்று
• முதலில், சபற்வ ொர் 3 பேங்கனளத் 

வதர்ந்சதடுத்து அேற்ன க்சகொண்டு கனதனய 
உருேொக்க வேண்டும். 

• இப்வபொது, பிள்னளகள் 3 பேங்கனளத் 
வதர்ந்சதடுத்துக்சகொள்ள வேண்டும். 

• பின்னர், சபற்வ ொர் அனதசயொட்டிக் 
வகள்விகனளக் வகட்டுத் தம் பிள்னளக்கு 
உதேலொம்

• பிள்னள சபற்வ ொரிேம் தொன் உருேொக்கிய 
கனதனயச் ச ொல்ல வேண்டும் 

10 நிமிேங்கள்
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இரண்ேொேது சுற்று
• சபற்வ ொரும் பிள்னளயும் வ ர்ந்து 

4 பேங்கனளத் 
வதர்ந்சதடுத்துக்சகொள்ளலொம்

• இருேரும் ஒன் ொகச் வ ர்ந்து ஒரு 
கனதனய உருேொக்க வேண்டும்  

• உங்கள் வமன யில் 
அமர்ந்திருக்கும் மற் ேர்களுேன் 
கனதனயப் பகிர்ந்துசகொள்ளுங்கள் 

20 நிமிேங்கள்
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தமிழில் பபசி மகிழ்பவாம்.

தமிறை வாழும் 
மமாழியாக்குபவாம்!
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